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Weiterbildungskurse für Kunsttherapeut:innen 

 

September 2023 – Juni 2024 

 
 

 
Zielgruppe:  Kunsttherapeut:innen, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie 
Ort/Dauer:  Weiterbildungstage finden von 9.15–17.45 h am Ruchti-Weg 5, 4143 Dornach statt. 
Anerkennung:  Alle Weiterbildungstage sind EMR- und ASCA-anerkannt. 
Kurskosten:  A: regulär CHF 210.– pro Tag 

B: reduziert CHF 180.– für Mitglieder des SVAKT 
C: reduziert CHF 150.– pro Tag für Berufsanfänger:innen (bis 2 Jahre nach 
Ausbildungsabschluss), für Abgänger:innen des Anthroposophischen Studiengangs 
Gestaltungs- und Maltherapie und der a t k a-Studiengänge 

Anmeldeschluss:  Jeweils 1 Monat vor Kursbeginn 
 
 
 
Malen mit hochaltrigen und an Demenz erkrankten Menschen 
Samstag/Sonntag, 28. – 29. Oktober 2023 und Samstag/Sonntag, 04.-05. Mai 2024 (4 Tage, 30h EMR- und ASCA-
anerkannt) 
Herausforderung: Umgang mit zunehmender Vergesslichkeit 
Praxisorientierter Werdegang in Maltechniken und Umsetzen von jahreszeitlichen Themen aus der Natur. 
Teil 1: Herbst/Winter • Teil 2: Frühling/Sommer 
Kursleitung: Brigitta Neukom, Naturwissenschaftliche Zeichnerin (zhdk), Kunst- und Komplementär-Therapeutin 
ED / Fachrichtung Bewegungs- und Tanztherapie/Heileurythmie  
 
 
 
Collot • Licht, Finsternis und Farbe Schichttechnik 
Montag, 13. November 2023 (Viridian, Saftgrün) / Montag, 11. Dezember 2023 (Kobalt, Saftgrün) 
Montag, 22. Januar 2024 (Gelbgrün, Magenta, Violett) / Montag, 19. Februar 2024 (Individuell Bilder 
fertigstellen oder Indigo, Zinnober) (4 Tage, 30h EMR- und ASCA-anerkannt) 
In der Schichtarbeit nach Liane Collot d’Herbois betont die übergeordnete Lichtkraft die Dreiheit Denken 
(Farbgesetze), Fühlen (Farberleben) und Wollen (Tätigkeit). Schichten weckt hellwaches Bewusstsein und ist 
gleichwohl Meditation ähnlich. Farbschicht über Farbschicht legend, entstehen mit der zugehörigen 
Farbbewegung der freien atmosphärischen Farbe neue Impulse in der schöpferischen Tätigkeit. 
Kursleitung: Bernadette Gollmer, eidg. dipl. Kunsttherapeutin, Gestaltungs- und Maltherapeutin  

 
 
 
Faszination Formenzeichnen 
Freitag/Samstag 5.– 6. Januar 2024 (2 Tage, 15h EMR- und ASCA-anerkannt) 
In die Welt der Formen tauchen. Zeit für eigenes und gemeinsames Entdecken von Formen und deren 
Wirksamkeiten; am Tag 2 Schwerpunkt Flechtbänder. 
Kursleitung: Rita Binder, Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie 
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Plastizieren bei traumatischen Belastungsstörungen 
Sonntag, 7. Januar 2024 (1 Tag, 7.5h EMR- und ASCA-anerkannt) 
Kursleitung: Christine Krafft, dipl. Kunsttherapeutin BVAKT, Traumapädagogin, Traumatherapeutin nach der 
anthroposophischen Pentagramm-Traumatherapie 
 
 
 
 
Hauschka  • Atmen? Malerisch! Aufbauende Sonnenkräfte aktivieren - Eine malerische 
Atemübung von Dr. Margarethe Hauschka 
Samstag/Sonntag, 09. –10. März 2024 (2 Tage, 15h BVAKT-, EMR- und ASCA-anerkannt) 
Diese Fortbildung führt in einer Reihe durch den 24 Stunden Sonnenlauf. Die kosmische Aus-und Einatmung wird 
in Mittags-, Abend- Nacht- und Morgenstimmungen als prozessuale Farbverwandlung in der Nass in Nass 
Methode gearbeitet. Körper, Seele und Geist werden an den vorbildhaften Sonnenrhythmus „erinnert“. 
Praxisnahes Angebot mit Zeit für Austausch zum Einsatz der Farbprozesse in der Biografiearbeit, bei Atem- und 
Schlafstörungen, zum Aufbau bei Fatigue, Erschöpfung u. zur Stärkung der Aufbaukräfte. 
Kursleitung: Else Bergner, Künstlerische Therapeutin nach Dr. M. Hauschka, Kunsttherapeutin BVAKT 
 
 
 
 
Samstag/Sonntag 23. –24. März 2024 u. Samstag/Sonntag 1. –2. Juni 2024 (4 Tage EMR- und ASCA-anerkannt) 
Collot  • Arbeitsfeld Innere Medizin: Erschöpfung, Rhythmusstörungen, Darmerkrankungen, 
Lungenerkrankungen 
Wie können Menschen in der Maltherapie in der Malweise Licht, Finsternis und Farbe auf ihrem 
Heilungsweg unterstützt werden durch Kohlearbeiten und Farbübungen in Nass-in-nass Technik. 
Therapeutische Anwendungsmöglichkeiten in ambulanter und stationärer Praxis.   
Kursleitung: Mara Plotegher, Maltherapeutin nach Liane Collot d’Herbois 
 
 
 
 
Pflanzenfarben! – Belebendes Herstellen 
Samstag, 15. Juni 2024 (1 Tag, 7.5h EMR- und ASCA-anerkannt) 
Zugänge zum Pflanzenwesen eröffnen – Pflanzenfarben herstellen – mit Frottage, Farbtinte und mehr ... Aus 
der Arbeit mit Kindern: Projektdarstellung 
Kursleitung: Sabine Bongartz, Kunsttherapeutin, sevengardens dialoger 
(siehe auch Kurstag am 16. Juni 2024: Mit Pflanzenfarben malen) 
 
 
 
 
Hauschka  • Sonnenlicht in Pflanzenfarben – Leuchtendes Malen 
Sonntag, 16. Juni 2024 (1 Tag, 7.5h BVAKT-, EMR- und ASCA-anerkannt) 
Malerischer Weg mit Pflanzenfarben - ein Weg der Verwandlung! 
Therapeutisches Malen in der Nass-in-Nass-Methode nach Dr. Margarethe Hauschka -Austausch - Beispiele 
aus der kunsttherapeutischen klinischen Praxis  
Kursleitung: Else Bergner, künstlerische Therapeutin nach Dr. M. Hauschka, 
Kunsttherapeutin BVAKT, sevengardens dialoger 
(siehe auch Kurstag am 15. Juni 2024: Pflanzenfarben herstellen) 
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Anmeldeformular Weiterbildungskurse 
 

Weiterbildungen für Kunsttherapeut:innen, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie 

 

Name, Vorname       

Strasse       

PLZ/Ort       

E-Mail       

Telefon       

Bemerkungen       

 
 

Verbindliche Anmeldung für 
 

1. Kursdatum        Kursname       
 

2. Kursdatum        Kursname       
 

3. Kursdatum        Kursname       
 

4. Kursdatum        Kursname       
 

5. Kursdatum        Kursname       
 

6. Kursdatum        Kursname       
 

7. Kursdatum        Kursname       
 

8. Kursdatum        Kursname       
 

9. Kursdatum        Kursname       
 
 

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die unten aufgeführten Vertragsbedingungen. 

Ort/Datum, Unterschrift       
 

Anmeldung bis spätestens 4 Wochen vor Beginn des jeweiligen Kurses bei: 
office@studiengang-kunsttherapie.ch, Informationen unter 061 331 82 43 
 

Vertragsbedingungen 

• Bearbeitungsgebühren für Umbuchung, fristgerechten Rücktritt sowie alle anderen administrativen 
Aufwände (Krankheit etc.) betragen Fr. 50.–. Rücktritt 0 – 7 Tage vor Ausbildungsbeginn: Kurspreis wird 
zu 100% fällig. Wird ein*e Ersatzteilnehmer*in gestellt, wird nur die Bearbeitungsgebühr fällig. 

• Bei Kursabsage durch den Anbieter werden die Kurskosten rückerstattet, Regressforderungen können 
keine gestellt werden. 

• EMR- bzw. ASCA-Bestätigung wird nach Seminarbesuch und Eingang der Zahlung per Mail zugestellt. 


